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WEITERBILDUNG MIT ZERTIFIKATSABSCHLUSS
Business Coaching and Counseling (SHB)

Die Bedeutung von Coaching hatin den letzten Jahren stark zugenommen. Die meisten Unternehmen und sonstige
Organisationen stehen zunehmend vor Herausforderungen und Veranderungen ungeahnten Ausmal3es. Wer moderne
Coachingmethoden beherrscht, wird seine Mitmenschen, seine Kollegen und Kolleginnen und sich selbst schneller und
nachhaltiger zum Erfolg fiihren. Nutzen Sie Ihre personlichen Ressourcen, verbessern Sie Ihre Fiihrungsqualitaten und
werden Sie selbst ein Coach. Ein bedeutender Schritt fiir Ihren persdnlichen Erfolg.

Termine

Umfang: 5 Module a 3 Tage (jeweils Donnerstag - Samstag)
S Modull  07.07.-09.07.2017

< Modul 2 27.09. - 29.09.2017

S Modul3  09.11.-11.11.2017

S Modul4  24.01.-26.01.2018

< Modul 5 21.03. - 23.03.2018

Ihr Nutzen

Mit dem Zertifikatslehrgang Business Coaching and Counseling

... erwerben Sie Kenntnisse der zentralen Referenztheorien von Beratung und Coaching.
.. erweitern Ihr Wissen {iber Struktur, Ablauf und Prinzipien von Beratung und Coaching.
.. erlangen Kenntnisse iiber zentrale Coachinganliegen und deren Hintergriinde.

... erwerben Sie 30 ECTS.

.. erwerben Sie folgenden Abschlusstitel: Business Coach (SHB)

00000

Dozenten

Wahrend der Seminare sowie bei der Erstellung der Leistungsnachweise werden Sie fachlich von unserem erfahrenen Dozententeam
betreut:

Carlos Salgado studierte Betriebspddagogik B.A. und ist seit 1994 als Berater, Trainer und Coach fiir Fiihrungskrafte aktiv. Sein
Ansatz ,Internes Wachstum” und die individuelle Entwicklung von Menschen - speziell in der Arbeitswelt - sind seine Passion. Viel
Erfahrung als Fiihrungskraft und aus mehr als 300 Coachings fiir mehr als 100 Unternehmen ermoglichen ihm hohe Betreuungskom-
petenz —inshesondere bei Umstrukturierungen und Neuausrichtungen.

Mit seinem Personlichkeitsmodell ,Biolance® begleitet er seit vielen Jahren Menschen und Firmen, die reflektiv sind und sich weiter
entwickeln mochten.

Jens Nunheim studierte berufsbegleitend Education Management (B.A. an der SHB) und durchlief dabei parallel eine Ausbildung
in ,Systemischer Organisationsberatung” (WIBK Paderborn). Nach verschiedenen Stationen in Industrie- und Bildungsbereichen
begleitet er als firmeninterner Berater diverse Projekte zur Mitarbeiter- und Fiihrungskrafteentwicklung. Seine Expertise in Kom-
munikation und Change- Management (organisational und intrapersonell) werden zur ganzheitlichen Entwicklung von Menschen in

Arbeits- und Lernkonzeptionen genutzt.

Voraussetzung fiir die Erlangung des Zertifikats ist neben der regelmaRigen Teilnahme an den Prasenzseminaren die Abgabe aller
Leistungsnachweise, die Teilnahme an dem Online-Lehrcoaching, die Durchfiihrung des Lerncoachings, einschlieRlich der schriftli-

chen Reflexion sowie die Teilnahme am Abschlusskolloquium.

Stand 08 / 2016 Anderungen vorbehalten!



Steinbeis Business Academy
SBAREBER[OOO

Steinbeis-Hochschule Berlin SHB
www.steinbeis-academy.de

WEITERBILDUNG MIT ZERTIFIKATSABSCHLUSS
Business Coaching and Counseling (SHB)

Modul 1: Grundlagen, Coaching

S Einfiihrung in die Grundlagen des Coachings

< Geschichte und Definition des Coachings

e Beratungsgrundlagen

< Basistechniken der klientenzentrierten Gesprachsfiihrung
S Der Dialog als Basismethode fiir Coaching und Beratung
S Empowerment als zentrale Zielsetzung

< Klassische Themen im Business Coaching

S Grundlagen Konfliktcoaching

Modul 2: Coachingpraxis und personliche Kompetenz als Business Coach
< Phasen und Strukturen im Coachingprozess

) Ressourcenorientierung als zentrale Ziele

> Wie gestalte ich die Auftragsphase?

) Explorationsphase und Zielfindungsphase - Zielklarung

> Wie gestalte ich den Kontrakt?

<> Die Bedeutung der Konstituierungsphase und einzusetzende Methoden
) Methodenkompetenz

< Reflektion der eigenen Muster, Haltung, Glaubenssatze

< Ethische Leitlinien im Coaching

< Grenzen des Coachings

< Wirkfaktoren im Coaching

S Abschlusskolloquium

< Evaluation von Coachingprozessen

) Vorbereitung des Lerncoachings

Modul 3: Grundlagen II, Coaching

< Die Theorie des Konstruktivismus in ihrer Bedeutung fiir Coachingprozesse

) Grundlagen u. Methoden der systemischen Beratung

< Unterschiede Experten- u. Prozesscoaching

) Grundlagen und Methoden systemischer Beratung

<> Die Bedeutung des organisationalen und unternehmerischen Kontextes fiir Coachingprozesse
=) Lehrcoaching als ,E-Coaching”

) Durchfiihrung des LerncoachingsPersonalpsychologie und Teammanagement
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Modul 4: Themen und Anldsse im Business Coaching und Konfliktcoaching
< Berufliche Entwicklung, Karriereberatung, Rolle als Fiihrungskraft, Burnout und Stress, Projektcoaching
< Besondere Methoden zur Konfliktbearbeitung im Coaching

< Besondere Methoden im Konfliktcoaching

S Experten- und Prozesscoaching

) Lehrcoaching als ,,E-Coaching”

< Abschluss u. Reflektion des Lerncoachings

Modul 5: Abschluss und Zertifizierung
) Abschlusskolloquium zur Erlangung des Steinbeis-Zertifikats

Methoden und Leistungsnachweise
Prasenzseminare

Praxisbeispiele

S Handlungsorientierte Fallstudien

Theorieerarbeitung

S Vertiefung der Seminarthemen durch Selbststudium auf Basis von einschldgigen Literaturempfehlungen

Eigene Praxis
) Lehrcoaching als ,,E-Coaching”

) Vorbereitung, Durchfiihrung und schriftliche Reflexion eines Lerncoachings

Weitere Leistungsnachweise/Studienleistungen

< Schriftliche Hausarbeit oder Klausur zu den einzelnen Seminaren
S Projektstudienarbeit (schriftliche Reflexion der gelernten Inhalte)
) Abschlusskolloquium

Kosten & Geschdfts-/Zahlungsbedingungen

2.980,00* € zuziigl. Reisekosten. Die Teilnahme ist freiwillig. Eine Kosteniibernahme kann in Abstimmung mit der jeweiligen Fiih-
rungskraft erfolgen. Sie erhalten umgehend nach Ihrer Anmeldung eine Eingangsbestatigung. Ihre Anmeldebestatigung und die
Rechnung erhalten Sie spatestens 3 Wochen vor dem ersten Modul des Zertifikatslehrgangs.Im Falle eines Riicktritts nach Erhalt der
Anmeldebestatigung wird eine Bearbeitungsgebiihrin Hohe von 300,00 Euro eingezogen. Diese Vereinbarung gilt dann, wenn Ihre
schriftliche Stornierung bis 7 Tage vor dem Veranstaltungstermin eingegangen ist. Da nach bzw. bei Nichterscheinen des Teilneh-
mers wird der gesamte Beitrag von IThrem Konto abgebucht.

*Studierende und Alumni der SBA sowie Studierende der Steinbeis-Hochschule und Mitarbeiter der Steinbeis-Institute bezahlen ein
reduziertes Teilnahmeentgelt von 2480,00 €.
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Anmeldung

Ort: Studienzentrum Fulda, Vor dem Peterstor 14, 36037 Fulda

Name Vorname

Geburtsdatum und Ort

Adresse
Telefon E-Mail-Adresse
SBA-Studierende SBA-Alumni SHB-Studierende SHB-Mitarbeiter Externe

Die auf der Website von der Steinbeis Business Academy (www.steinbeis-academy.de) verdffentlichten und auf dem Informationsblatt zum Zertifikatslehrgang stehenden Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis genommen.
Ich bin mit der Nutzung meiner Daten durch die Steinbeis Business Academy im Rahmen des Zertifikatslehrgangs einverstanden.

Wie wurden Sie auf uns aufmerksam?

H Datum und Unterschrift
Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zum Seminar an.

Ermachtigung zum SEPA-Basis-Lastschriftmandat Glaubiger-ID: DE79Z7200000554551

IBAN BIC

Rechnungsanschrift (falls abweichend)

Ich ermachtige die Steinbeis-Hochschule Berlin GmbH Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die von den oben genannten Institution auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Die Mandatsreferenz wird Ihnen seperat mitgeteilt.

X

Bitte Name in Druckbuchstaben, falls abweichend vom Teilnehmenden. Unterschrift des Kontoinhabers

Bitte senden Sie die Unterlagen an: Nach der Priifung Ihrer Unterlagen erhalten Sie
Studienzentrum Fulda der Steinbeis Business Academy umgehend Nachricht von uns.

Steinbeis Hochschule Berlin

Escola GmbH Find s o WWW.STEINBEIS-ACADEMY.DE

Vor dem Peterstor 14 Faceboolk  INFO@STEINBEIS-ACADEMY.DE
36037 Fulda
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